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PRODUTOS DO URUCUM — CARACTERISTICAS E TECNOLOGIA DE OBTENCAO

PAULO R. N. CARVALHO"

1. INTRODUCAO

O urucum (Bixa orellana L) é um arbusto que pode alcancar até 6 metros de altura. Seus
frutos sdo capsulas geralmente pilosas, ovoides e bicarpelar que apresentam coloracdo que
podem variar do verde ao vermelho, passando por diversos tons de amarelo. Essas capsulas,
também conhecidas como cachopas, contém em seu interior sementes que podem variar de
menos de 30 a mais de 45 unidades. Essas sementes, que pesam em média 30mg,
apresentam em sua superficie um arilo (pericarpo) cuja massa representa cerca de 10% da
massa da semente. Esse arilo é formado por varias substéncias e a mais conhecida é a bixina,
um pigmento pertencente a classe dos carotenoides. Além dos pigmentos que representam
cerca de 30% da massa do arilo, as sementes de urucum também apresentam varias outras
substancias de grande interesse e que tém sido muito pouco exploradas, como: proteinas,
carboidratos, ceras, esterdis, terpenos, tocotriendis, etc.

Os carotenoides do urucum sdo formados principalmente pela bixina que tem como
singularidade apresentar-se naturalmente na forma cis. A bixina representa cerca de 80% dos
pigmentos presentes nas sementes de urucum e esta acompanhada de uma série de outros
carotenoides em concentragfes geralmente inferiores a 1%. Entre esses carotenoides esta a
norbixina que geralmente é referida como um derivado desesterificado da bixina e muito
importante na industrializag&o do urucum.

Entre as outras substancias presentes nas sementes de urucum destacam-se 0s
terpenos e os tocotriendis. Entre 0s terpenos presentes nas sementes de urucum, o
geranilgeraniol, um diterpeno de cadeia linear, pode chegar a uma concentracéo superior a 2%
em massa da semente. Outros mono e sesquiterpenos também estdo presentes em menor
concentracdo e podem explicar muitas das fung8es atribuidas as sementes de urucum. Os
tocotriendis sdo substancias de natureza isoprénica, com forte atividade antioxidante e que
pertencem ao grupo de substancias com atividade vitaminica E. Os tocotriendis presentes nas
sementes de urucum sédo formados predominantemente pelas isoformas y e §-tocotrienol, com

essa Ultima representando aproximadamente 90% das isoformas presentes. Essa é uma
excelente caracteristica, pois é a forma que apresenta a maior atividade antioxidante.

2. A SEMENTE DE URUCUM

Os gréaos de urucum podem apresentar diferentes tamanhos, formatos e coloragcdo. O
tamanho das sementes pode estar relacionado com a variedade da planta, com o periodo de
coleta e com a umidade. Geralmente as dimens@es dos graos fica entre 2 a 5 mm de largura e
4 a 6 cm de comprimento. Os grdos de urucum podem apresentar reentrancias de diferentes
profundidades que influenciam diretamente nos processos de extracdo de pigmentos. A
umidade e o periodo de coleta podem influenciar no formato do gréo apés o beneficiamento. Os
grdos de urucum também podem apresentar diferentes coloracdes, que pode ter como causa o teor de
umidade, lipidios e composi¢éo de carotendides.

A maior parte das substancias de interesse do urucum esta concentrada no arilo que recobre os
gréos. A Tabela 1 apresenta a composicdo centesimal da semente e do arilo (pericarpo).
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TABELA 1. Composicéo centesimal média do arilo e da semente (sem arilo) do urucum.

Composicéo (g/100g) Semente @ Arilo
Umidade 9,8 3,5
Cinzas 4,6 2,0
Proteina bruta (%N x 6,25) 10,8 25
Extrato etéreo 4,8 30,0
Carboidratos totais 70,0 32,0
Carotendides totais® : 30,0

) Semente sem o arilo; ) Expressos como bixina.

3. A BIXINA E A NORBIXINA

Além da bixina (metil, hidrogénio 9-cis-6,6’- diapocaroteno-6"-metanoato-6-oico) que
representa a maior parte dos carotendides presentes nas sementes de urucum, varios outros
carotenodides estdo presentes em pequenas concentragdes, entre 0s quais a norbixina (9'-cis-
6,6’-diapocaroteno-6,6’-4cido didico) (PRESTON & RICKARD, 1980). A norbixina torna-se
importante por ser uma das formas comerciais dos corantes produzidos a partir a sementes de
urucum e por isso a norbixina é geralmente é associada ao produto de saponificacdo da bixina.

A bixina foi o primeiro carotenbéide a ser apresentado com isomerismo geométrico
(GIRIDHAR et al, 2014). A maioria dos carotendides €é encontrada naturalmente na
configuragdo trans por esta ser a configuragdo mais estavel. A Bixina possui nove duplas
ligagOes e teoricamente poderia ter 512 isbmeros geométricos, enquanto a norbixina por causa
de sua simetria (estrutura similar em ambos os lados da molécula) poderia ter 272 isémeros.
Contudo, impedimentos estéricos s6 possibilitam a presenca de 32 isbmeros para a bixina e 20
isbmeros para a norbixina. A isomeria geométrica pode alterar as propriedades de algumas
moléculas. O isbmero all-trans-bixina é mais estavel e apresenta cor vermelha e solubilidade
em Oleo vegetal. O isbmero 9'-cis-bixina é pouco soluvel em 6éleo vegetal e apresenta cor
alaranjada. A 9'-cis-norbixina é sollvel em solu¢des alcalinas nas quais apresenta uma cor
alaranjada intensa (SCOTTER, 2009).

4. PRODUTOS DAS SEMENTES DE URUCUM

Os indigenas extraiam os pigmentos das sementes de urucum por maceracao dos gréo
com 4gua e o corante obtido por esse processo era usado para coloracao de suas vestimentas,
armas, enfeites e o0 préprio corpo. Com a entrada da civilizagdo o corante de urucum comegou
a ser comercializado na forma do que era chamado de “paes de urucum”. Uma massa extraida
com agua, comercializada envolta em folhas de bananeiras (FREIRE, 1936). Logo o urucum
comecou a ser comercializado na forma pd, denominado colorau, nome que teve como origem
uma especiaria portuguesa de coloracdo similar feita a partir de pimentdo vermelho moido.

4.1 O colorau

O colorifico ou colorau € o produto derivado do urucum mais utilizado na culinéria
brasileira. Ele é descrito como um condimento constituido pela mistura de fuba ou farinha de
mandioca com urucum em po ou extrato oleoso de urucum, adicionado ou ndo de sal e de
Oleos comestiveis. A literatura descreve a obtencdo do colorau por processos que vao desde
técnicas rudimentares como a pilagem até tecnologias industriais que utilizam os pigmentos ja
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extraidos das sementes misturados a farinhas de milho, mandioca ou de trigo. A producéo de
colorifico pode envolver a moagem da semente e sua participacdo no produto final.

4.2 Os corantes de urucum

As tecnologias de producdo de corantes de urucum tém evoluido constantemente
permitindo disponibilizar corantes com maior concentragdo de pigmentos, menor custo e
principalmente em formulagBes com diferentes solubilidades estabilidades e tonalidades. Os
corantes de urucum podem ser classificados segundo algumas de suas caracteristicas como:
hidrossoltvel (em solucdes alcalinas), lipossolivel, suspensdes e na forma liquida ou em p6.

Os corantes considerados hidrossollveis sdo geralmente sollivel em solugdes alcalinas
e sao constituidos pelos sais sodico ou potassico da norbixina. Os principais pigmentos dos
corantes lipossollveis séo a bixina ou a norbixina. Nesses tipos de corantes estdo presentes
também produtos de degradacdo formados por carotendides de menor peso molecular
resultado do aquecimento durante o processo de producdo. Corantes lipossoliveis em
concentragdes superiores a 0,5% séo geralmente formados por suspensdes coloidais dos
pigmentos bixina ou norbixina em 0leo vegetal. S&o encontrados também suspensfes de
pigmentos com emulsificantes em agua ou 6leo.

Os corantes em po,sdo formados principalmente pela desidratacdo de uma massa
corante de norbixina ou pela encapsulacdo da bixina ou norbixina em matrizes como gomas,
gelatinas etc.

O fato de o material corante ficar localizado na superficie dos graos facilita todos os
processos de producéo de corantes de urucum. A literatura cita tecnologias que promovem a
raspagem ou atrito entre os gréos visando a separagéo mecanica dos pigmentos (GUIMARAES
et al.,, 1989). Esses processos apresentam baixo rendimento ocasionado pelas reentrancias
das sementes que dificultam o acesso mecénico. A extracdo dos pigmentos por fluidos
pressurizados tem sido bastante estudada (CANTO et al., 1991; SILVA, G.F., 1999; MELO et
al., 2009), mas ainda é limitada pelos altos custos de investimentos para a implantagdo desta
tecnologia. A extragcao com 6leo vegetal também tem sido apresentada na literatura (CANTO et
al, 1991).

Algumas tecnologias utilizam solventes organicos como meio de extragdo como a
acetona, diclorometano e éter de petrdleo (PRESTON & RICHARD, 1980). Contudo esses
solventes tem evidentes restricbes para o uso em alimentos e medicamentos. O etanol tem
sido empregado com sucesso na extragdo dos pigmentos de urucum e, em alguns casos, sédo
utilizados como coadjuvante para a obtencé@o de corantes lipossoliveis de alta concentracao.
(CANTO et al, 1991) apresenta a extracdo dos pigmentos do urucum com etanol.

A tecnologia industrial mais empregada para a extracdo de corantes em sementes de
urucum utiliza como solvente, solu¢des alcalinas de KOH ou NaOH em concentracbes que
variam de 1 a 5%, geralmente em contracorrente. Esses processos podem gerar um corante
“hidrossoluvel” como produto final ou uma massa com alta concentracdo de pigmentos
destinada a formulacdo de diferentes tipos de corantes. O principal pigmento dessa massa
pode ser a bixina ou a norbixina ou uma mistura de ambas e é funcao direta das condi¢cbes de
extracdo. A bixina em contato com solugcfes aquosas de NaOH ou KOH sofre hidrélise das
funcbes acida e éster, formando um sal sollivel em solugGes alcalinas. Esse sal quando reage
com acido resulta na hidrogenacéo das extremidades da molécula dando origem a norbixina.
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4.3 Outros produtos obtidos das sementes de urucum.

Além dos pigmentos, as sementes de urucum tem mostrado ser fonte de outras
substancias de grande interesse para as industrias de farmacos e cosméticos. Essas
substancias podem vir a explicar parte das varias propriedades farmacol6gicas atribuidas as
sementes de urucum como: antiinflamatério, expectorante, febrifugo, cicatrizante e repelente
de inseto, entre outras (VILAR, 2014). Recentemente produtos do urucum tém chegado aos
consumidores na forma de pomadas cicatrizantes, suplementos nutricionais e repelentes de
insetos.

As sementes de urucum contém uma série de outras substancias como 6leo, fitosterois,
alcodis graxos, ceras, terpenos, vitaminas, etc. Os terpendides das sementes de urucum foram
objetos de varios trabalhos. Entre os terpenos destaca-se o geranilgeraniol (all trans-3, 7. 11,
15-tetrametilhexadecatetra-2, 6, 10, 14-em-1-ol) com uma concentracdo de aproximadamente
57% do oleresina ou 1% da massa seca das sementes (JONDIKO & PATTENDEN, 1989). Os
autores citam ainda a presenca de farnesilacetona, geranilgeranil formato e geranilgeranil
octadecanoato. GALINDO-CUSPINERA et al (2002) analisando compostos volateis em dois
corantes de urucum em 6leo, obtidos de fontes comerciais, encontraram altas concentracdes
de monoterpenos como a predominadncia de a-pineno e B-pineno e do sesquiterpeno [-
humuleno. GIORGI et al (2013) analisando esses mesmos compostos em sementes de urucum
identificaram ainda a presenga de cis-ocimeno, y-elemeno, D-germacreno como terpendides
predominantes.

Pesquisadores lancaram recentemente uma linha de pomadas cicatrizantes feitas a
partir de extratos de sementes de urucum. Segundo 0s pesquisadores os resultados foram
similares a medicamentos a base de corticoides com a vantagem de ndo apresentar
contraindicag6es.

Estudos recentes indicaram que o geranilgeraniol pode apresentar efeitos cicatrizantes e
analgésicos além de existir uma vasta literatura de seu uso como coadjuvante no tratamento de
diversos tipos de cancer (MYERS et al.,1997; BURKE et al.,1997; VIRTATEN et al., 2002;
ESPINDOLA, 2005; FISHER et al., 1999; VASCONCELOS et al., 2004; McGUIRE & SEBTI,
1997.

As sementes de urucum também apresenta uma das formas da vitamina E em elevadas
concentracbes, podendo chegar a 1% de sua massa. Essas substincias tém sido
comercializadas como suplemento nutricional sendo associado a propriedades neuroprotetivas
anticancer e redutora de colesterol (SEM et al., 2007).

Recentemente foi separada das sementes de urucum uma fracdo que apresenta elevada
atividade repelente. Essa fragdo, em concentracdes de 10%, apresentou um efeito repelente de

aproximadamente 4 horas contra mosquitos como os Aedes aegypti, Anopheles albitarsis e

Culex quinquefasciatus, além de seguranca de uso, néo induzindo a processos de irritagdo e
sensibilizagdo cutanea, podendo ser considerada “dermatologicamente testada”.

Todas essas substancias tém sido obtidas a partir de uma fragédo lipidica separadas das
sementes de urucum nos processos de extracdo de corante com solucdes alcalinas. Essa
fracdo lipidica, conhecida no mercado como “6leo de urucum” pode ser separada do extrato
corante por decantacdo e fracionada em equipamentos especificos que permitem a obtencgéo
de cada uma dessas substancias.
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